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1 - grand (15/18 a 36 mois)

Carottes rapées - Sauce salade persil
Sauté de veau - Sauce brune aux oignons

[Filet de hoki @ - Sauce brune aux oignons
Choux de Bruxelles écrasés

Semoule Bio @
Brie
Compote pomme Bio pruneaux @

2 - moyen ( 12 a 15/18 mois)

Egréné de boeuf - Sauce brune aux oignons

[Filet de hoki© - Sauce brune aux oignons
Purée moulinée de carottes et choux de
Bruxelles

Semoule Bio @

Brie

Compote pomme Bio pruneaux @

3 - bebe ( 6/8 a 12 mois)

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes et choux de

Bruxelles &
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de carottes
Compote pomme Bio pruneaux ]

°

4 - alimentation progressive (barg 200g)

L ]
-

*

/Compote pomme Bio pruneaux ®
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes et choux de Bruxelles

S

/Purée lisse de carottes

Betterave Bio @ - Sauce salade

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce a la
ciboulette

Purée de pois cassés Bio et carottes @
Tomme noire IGP

Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce salade
ciboulette

Purée de pois cassés Bio et carottes =
Tomme noire IGP

Compote pomme betterave Bio ®

Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme betterave Bio

*

/Compote pomme betterave Bio @
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes

Céleri répé@ - Sauce salade persil
Omelette Bio

Epinards Bio béchamel c]

Riz Bio jaune @

Fromage blanc nature

Compote pomme banane Bio ®

Omelette Bio

Purée moulinée d'épinards Bio ®
Riz Bio jaune ®

Fromage blanc nature

Compote pomme banane Bio @

Mixé de dinde
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

O - purée lisse d'épinards Bio ®

/Purée lisse de pommes de terre (régional)
© _ Purée lisse de carottes

Compote pomme banane Bio

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)
o

/Compote pomme banane Bio ®

/Purée lisse d'épinards Bio @

[Purée lisse de carottes

Salade de pommes de terre et mais - Sauce
salade échalotes

Emincé de boeuf (régional) Q. Facon
carbonnade

[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Facon
carbonnade

Blettes a la créme

Coquillettes Bio ®

Saint Paulin

Fruit de saison

Egréné de boeuf - Facon carbonnade

[Filet de colin d'Alaska MSC - Facon
carbonnade
Purée moulinée de blettes

Coquillettes Bio @
Saint Paulin

Compote pomme Bio 0

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de blettes et carottes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio DO

%
[Purée lisse de pommes de terre (régional)
L)

/Compote pomme Bio ek +]
/Purée lisse de blettes et carottes
/Purée lisse de carottes

Salade de chou rouge aux pommesea - Sauce
salade
Aiguillette de poulet - Sauce forestiere

[Filet de hoki®@ - Sauce forestiere
Haricots verts Bio persillés @

Boulghour Bio @
ake|lisée ' Biore” Régional €2 Produit de saison

Cake pomme cannelle

Egréné de poulet - Sauce forestiére
[Filet de hoki® - Sauce forestiere
Purée moulinée de haricots verts Bio @

Boulghour Bio ®
Suisse nature

Compote pomme Bio vanille @

Mixé de poulet

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de pommes de terre (régional)
© - purée lisse de haricots verts Bio @
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

9. Puré? Ii;se de carottes
outes nos viandes de hoeuf, porc, veau,

Compote pomme Bio vanille

*
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Compote pomme Bio vanille ®
/Purée lisse de haricots verts Bio

sbveladllessend d'esigie srancaise.




