Lundi

Jeudi

Betterave Bio @ - Sauce salade 3
|'estragon

Sauté de porc - Sauce a I'ancienne
/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce a
I'ancienne

Haricots verts Bio a I'échalote

Riz Bio

Blchette mi chevre

Fruit de saison

Egréné de porc - Sauce a l'ancienne

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce &
|'ancienne

Purée moulinée de haricots verts Bio @
Riz Bio @

Blchette mi chevre

Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

. Purée lisse de haricots verts
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio vanille ®

*

/Compote pomme Bio vanille
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de haricots verts Bio

Salade d'agrumes et menthe &
Parmentier de butternut, carottes et lentilles
vertes Bio

Saint Nectaire AOP©@
Compote pomme Bio abricots secs ®

Oeuf dur Bio @ - Sauce Mornay
Purée lisse de butternut

Purée moulinée de lentilles Bio @
Suisse nature

Compote pomme Bio abricots secs ®

Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de butternut
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de carottes
Compote pomme Bio abricots secs ®

E3

/Compote pomme Bio abricots secs @
[Purée lisse de pommes de terre (régional)
(2]

[Purée lisse de carottes

[Purée lisse de butternut

Salade de pommes de terre, cornichons,
échalote - Sauce salade
Aiguillette de poulet - Sauce au curry

/Filet de Hoki MSC @ _sauce au curry
Melange de chou-fleur et romanesco
Polenta tomatée

Carré de Ligueil

Fruit de saison

Egréné de poulet - Sauce au curry
[Filet de Hoki MSC @ - Sauce au curry
Purée moulinée de chou fleur et chou
romanesco

Polenta tomatée

Carré de Ligueil

Compote pomme Bio clémentine 0

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de chou fleur et chou
romanesco
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio clémentine ok +)

ES

/Compote pomme Bio clémentine ecks)
[Purée lisse de pommes de terre (régional)
(3]

/Purée lisse de carottes

/Purée lisse de chou fleur et chou romanesco

Velouté de potiron ¥

Omelette Bio @
Epinards hachés a la béchamel
Pépinettes

Caprice des Dieux (régional)@@
Compote pomme Bio kiwi eclle)

Omelette Bio

Purée moulinée d'épinards Bio
Pépinettes

Caprice des Dieux (régional)@@
Compote pomme Bio kaki 0

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

O - purée lisse d'épinards
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio kaki ocfe

ES

/Compote pomme Bio kaki eclle

/Purée lisse de pommes de terre (régional)
(2]

/Purée lisse de carottes

/Purée lisse d'épinards

Chou blanc Bio rapé (régional) .
Sauce salade ciboulette

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce aux
arbmates

Carottes persillées

Pommes de terre écrasées (régional) Qo
Fromage blanc nature

reclyi gbeisso fr Romnpl

oduit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aux
arébmates
Purée moulinée de carottes

Pommes de terre écrasées (régional) Qo
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio el

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio ek +]

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau

*

/Compote pomme Bio OB
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes

et volaille sont d'origine francaise.




